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FRRE EL'ETEID% Gute Laune geht auch ohne Drogen FRE!J!FiIEI(b}/!-!I-!I-EEF!.JHI;INE

am 05. September ab 15:00 Uhr Freilichtbiihne Miilheim

Far alle, die klar bleiben oder werden wollen, zum informieren, mitmachen und feiern.

Programm:

15:00 Uhr - Start & BegriiBung
BegrtiBung: Ingo Mattauch und Gaby Wessel
GruBwort: Dr. Daniela Grobe (Schirmfrau)

Marktplatz der Moglichkeiten
Impulse, Erfahrungsberichte und klare Botschaften.
alkoholfreie Fan-Kultur sichtbar machen, Lesungen & persdnliche Geschichten.

Mitmachprogramm & Parcours

Flar Familien mit und ohne Kinder, fur Neugierige und Betroffene, fur Angehdrige und Alle.
Kinderschminken und Suchtkompetenz-Parcours mit Zertifikat und Giveaways.

schnelle Wissenschecks flr alle Altersgruppen.

Gesprach mit Fachleuten und der Politik auf der roten Bank -

Offene Diskussion mit Fachleuten, Politik und Publikum:
Vom alltaglichen Umgang mit Alkohol bis zu Erfahrungen mit den neuen Cannabisgesetzen.

Vorstellungen & Begegnungen

Lerne die Vielfalt der Suchtselbsthilfe und Beratung kennen:

Anonyme Alkoholiker (AA), Narcotics Anonymous (NA), Blaues Kreuz, Kreuzbund Mlheim
& Duisburg, Alos Freundeskreise, Guttempler, Shalk, FASD, DromedA,

Ginko Stiftung fur Pravention, Suchtberatung der Caritas, der Diakonie und des

Amt flr Gesundheit

Musikprogramm live auf der Biihne:
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